Qu’est-ce que I'osmose ?

Principe de 'osmose inverse :

Une pression supérieure a la pression osmotique de la solution appliquée. L’eau diffuse a travers la membrane semi-
perméable et les sels sont retenus dans le compartiment le plus concentrée. Le processus s’effectue en sens inverse du

processus naturel.

Définition de 'osmose inverse :
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Les sels minéraux contenus dans la plupart des eaux de boissons sont
inassimilables, car souvent sous forme de sulfates de phosphates, de carbonates, et de bicarbonates peu compatibles
avec le milieu physiologique humain, voire toxiques en raison des surcharges rénales qu’ils occasionnent.

L’apport en minéraux se fait en réalité grace a I'alimentation car les végétaux ont la propriété de pré assimiler les oligo-
éléments métalliques en fixant sur les radicaux que I'organisme est capable de reconnaitre : Aspartates, orotates,
gluconates, acétates, citrates, ascorbates, sorbets, etc ...
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